
Zadławienie 

Zadławieniem określa się niedrożność dróg oddechowych spowodowaną ciałem 

obcym. Wśród osób dorosłych najczęściej dochodzi do niego podczas jedzenia. 

W przypadku niemowląt i dzieci przyczyną niedrożności dróg oddechowych jest 

w połowie przypadków jedzenie (najczęściej słodycze). W pozostałej części do 

zadławienia przyczyniają się inne przedmioty, np. monety i małe zabawki. Ciało obce 

może spowodować łagodną lub ciężką niedrożność dróg oddechowych.       
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